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  À savoir

Les granules peuvent être diluées et pulvérisées sur le museau avec un vaporisateur. 
(Photo : Stephan Wicki)

Que faire en cas de problèmes 
de mamelle ?

Martina Berchtold, Barbara Tanner, Karin Choulat et Nicole Studer* – En Suisse, les 
raisons les plus souvent invoquées pour l’élimination d’une vache 
sont les problèmes de mamelle. Cet article traite d’un cas de trayons 
crevassés.

La vache Zilla se trouve en troisième lactation et allaite un veau. 
Les trayons des deux quartiers arrière présentent des crevasses si 
profondes qu’ils saignent parfois et que la vache ne laisse plus le 
veau les téter. L’année précédente, elle a souffert du même problème 
à l’avant. L’agriculteur avait alors pensé à une sollicitation excessive, 
car la vache allaitait deux veaux. Elle avait bien guéri durant le 
tarissement. Dans le cas présent, la conseillère recommande le remède 
homéopathique Bellis perennis, ainsi qu’une pommade au calendula à 
appliquer par voie externe. Une semaine après, l’agriculteur transmet 
des nouvelles. Les trayons vont mieux, mais seulement en appliquant 
beaucoup de pommade. La conseillère opte alors pour un traitement 
constitutionnel. L’agriculteur doit pour cela décrire plus précisément 
l’animal. Zilla est la meneuse du troupeau, elle est intelligente, pleine 
de tempérament, dominante sans excès, très énergique, mais elle peut 
aussi être calme. Ses sens sont très aiguisés et elle perçoit le moindre 
changement. Sur la base de cette description, la conseillère choisit le 
remède homéopathique Sepia. 
Deux semaines plus tard, elle apprend que les trayons sont 
complètement guéris.

Médicaments homéopathiques en cas 
de manque de lait :

•	 Urtica urens CH6 : manque de lait sans autres symptômes 
manifestes. Une dose deux fois par jour durant plusieurs jours 
peut accroître la production laitière. Cela aide aussi en cas 
d’œdème mammaire.

•	 Phytolacca : lorsque la mamelle n’est pas bien développée 
avant le vêlage. Cela aide à développer la glande mammaire et 
favorise ainsi la sécrétion de lait.

•	 Pulsatilla : lorsque le lait ne coule pas toujours et que la 
production laitière est meilleure certains jours que d’autres. 
Cela aide à normaliser le flux de lait, notamment lorsque 
le problème de la production laitière est lié à des troubles 
hormonaux. Cela aide aussi en cas d’œdème mammaire.

•	 Tuberculinum bovinum : à une dilution CH200, aide à 
activer la production laitière.

Médicaments homéopathiques en cas de trayons 
crevassés, fortement sollicités :

•	 Bellis perennis : les trayons sont aplatis car ils sont beaucoup 
tétés. Le trayon est enflé, congestionné et frais au toucher.

•	 Calendula : trayons ouverts, crevassés. Les crevasses profondes 

peuvent aussi être traitées avec Calendula. Les crevasses sont 
très douloureuses. Calendula peut aussi être appliqué par voie 
externe avec une dilution à partir de la teinture-mère de 1:10 
avec de l’eau.

•	 Sepia : les trayons sont crevassés transversalement à leur 
extrémité. Ils peuvent saigner et être endoloris.

*Martina Berchtold, Barbara Tanner et Karin Choulat sont homéopathes pour animaux et conseillères auprès de Kometian. 
Dr méd.vét. Nicole Studer est coauteure et responsable du service de conseils de Kometian.
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Certaines règles doivent être respectées lors du mélange des granules. (Photo : màd)

À propos de l’utilisation des médicaments 
homéopathiques

C’est par les muqueuses que le corps absorbe le mieux 
l’information dont les granules ont été imprégnées. 
C’est pourquoi les médicaments devraient être admi-
nistrés par la bouche, le museau ou le vagin. On admi-
nistre entre trois et cinq granules, ce qui correspond 
à une dose ; la taille de l’animal ne joue pas de rôle. 
Si, par mégarde, trop de granules sortent du flacon, 
il faudrait les administrer ou les jeter. Il est impor-
tant que la substance active reste sur les granules et ne 
colle pas aux mains, il est donc plus simple de diluer 
les granules et d’administrer le mélange directement 
dans la bouche de l’animal avec une seringue jetable, 
ou de l’appliquer sur le museau avec un vaporisateur. 
On dilue pour cela trois à cinq granules dans un déci-
litre (quinze granules dans un litre) d’eau du robinet 
propre et on administre par dose environ un millilitre 
ou quelques pulvérisations sur le museau. Cette solu-
tion se conserve environ cinq jours ou, en ajoutant de 
l’alcool à 30–40 %, environ six mois.

Avant chaque administration, la solution (placée dans 
un bocal à confiture, une bouteille de PET, un vapo-
risateur ou une seringue jetable) est secouée dix fois 
énergiquement (comme un thermomètre au mercure) 
ou frappée sur une balle de paille. Chaque secousse 
entraîne une dynamisation du médicament. Ce type 
d’administration se nomme « split ». Idéalement, on 
utilise toujours les mêmes seringues jetables et vapo-
risateurs pour le même médicament. Si cela n’est pas 
possible, les récipients devraient être bien rincés avec 
de l’eau chaude (plus de 60° C).

Administrer si possible les médicaments directement 
à l’animal, pas par la nourriture. Dans les grands trou
peaux ou la volaille, ils peuvent aussi être administrés 
par le biais de l’eau de boisson ou par vaporisation 
(également avec un pulvérisateur à dos). Ces réci
pients doivent toutefois être bien lavés après le 
traitement, idéalement avec de l’eau chaude.

Médicaments homéopathiques si la vache 
repousse le veau :

•	 Arnica : la vache ne se laisse pas toucher par le veau, elle tape 
le veau lorsque celui-ci donne des coups dans la mamelle avant 
de téter.

•	 Pulsatilla : un produit souvent utilisé avec les primipares. La 
vache tape le veau au moment de la montée de lait, car celle-ci 

est douloureuse. Elle tape donc plus tard qu’avec Arnica (voir 
ci-dessus).

•	 Chamomilla : lorsque la vache est excessivement sensible à 
la douleur ou très chatouilleuse, qu’elle retient son lait et tape 
parfois aveuglément autour d’elle.

•	 Hyoscyamus : la vache tape méchamment son veau. Elle 
paraît méfiante vis-à-vis de son veau et des personnes.

Médicaments homéopathiques en cas
de mammite :

•	 Aconitum : au début d’une mammite. La mamelle est 
subitement enflée.

•	 Belladonna : la mamelle est enflée et chaude. Une rougeur 
peut aussi être présente (visible sur le tissu mammaire non 
pigmenté et glabre). La température de la vache est plus élevée. 
Son pelage est humide.

•	 Bryonia : la sécrétion du lait est perturbée par la mammite, la 
mamelle est dure, enflée et peut être douloureuse au toucher. 
La vache se couche sur le quartier malade car la pression 
atténue la douleur. Le mufle peut être sec. Le lait qui sort 
contient beaucoup de morceaux.	

Kometian

L’association Kometian (www.kometian.ch/fr) a été fondée 
en 2015 et s’est spécialisée dans la médecine complémen-
taire pour l’élevage d’animaux de rente. L’objectif principal 
est de promouvoir et d’assurer la santé des animaux de rente 
ainsi que le traitement efficace de maladies, contribuant 
ainsi à réduire l’usage d’antibiotiques. L’association cons-
titue l’organisme responsable de l’offre de consultations et 
représente la partie contractante vis-à-vis des clients, du 
personnel, des sponsors et de la Confédération.


